
АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ ЮГРЫ

Почему стоит присоединиться 

к программе?

Это уникальная возможность вести активный 

образ жизни, заниматься любимым делом, 

развивать творческие способности 

и поддерживать здоровье, создавать свои 

клубы по интересам и общаться 

с единомышленниками

Как стать участником программы?

Физическая активность

Культурные мероприятия

Обучение новым навыкам

Общение и  поддержка

Просто выберите удобный способ подачи        

заявления

Через портал социальных услуг 

https://socportal.admhmao.ru/

Лично обратиться в Центр активного 

долголетия в вашем муниципальном 

образовании

АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ ЮГРЫ



СПРАВОЧНИК

Адреса центров

Центр активного долголетия – это ваш ключ к насыщенной, здоровой и счастливой жизни в любом возрасте!


